Uczen dyslektyczny a angielskie stowka

Prace nad stownictwem z uczniem dyslektycznym mozna rozpocza¢ od
nauki wyrazé6w metoda wzrokowa, nie przechodzac jeszcze do literowania, bo
specyfika jezyka angielskiego jest inna od jezyka polskiego. Ponizej podane
techniki sg pomocne we wszystkich trzech etapach nauki nowych stow:
prezentacji, ¢wiczeniu i powtorce. Pod uwagg zostata wzigta strona fonetyczna i

graficzna wyrazow.

Techniki pomocne w prezentacji nowego slownictwa

Harmer podaje zestaw technik pomocnych w prezentacji nowego
stownictwa. Oto niektore z nich:
- prezentowanie rzeczywistych przedmiotéw: wskazywanie na przedmiot,
nazywanie go, a uczen powtarza stowo;
- obrazki: rysowanie na tablicy/kartce obiektu, badz prezentacja jego zdjecia lub
obrazu;
- gesty: prezentowanie gestem danej czynnosci;
- antonimy: podawanie stowa o znaczeniu przeciwstawnym do stow, ktore uczen
Juz zna;
- synonimy: prezentowanie stowa o znaczeniu podobnym do tych, jakie uczen
Juz zna;
- definicje: podawanie krotkiej definicji nowego stowa;
- thumaczenie: podawanie polskiego odpowiednika angielskiego stowa.

Wazne jest podawanie stow w znanym uczniowi kontekscie, jak rowniez w
grupach, ktére taczy wspolny element. Wskazane jest tez, aby w prezentacje
zaangazowaé jak najwigcej zmystow, gdyz osoby dyslektyczne czesto sa
zmuszone rekompensowac swoje stabe strony poprzez wykorzystanie innych
zdolnosci, ktore sg lepiej rozwinigte.

Te potrzebe bodzcow multisensorycznych u dyslektykow podkresla Reid.



Techniki pomocne w ¢wiczeniu stlownictwa

Szustkiewicz podaje liczne przyklady technik pomocnych w nauce
nowego stownictwa. Szczegdlng uwage autorka zwraca na techniki
mnemotechniczne, wprowadzanie nowego tematu na bazie znanych juz
informacji, dzialanie przez skojarzenia, stosowanie roznych technik do nauki
stownictwa, wykorzystywanie pomocy wizualnych, instrukcji obrazkowo-

stownych, korzystanie ze stownikéw obrazkowych.

Skojarzenia

Buzan sugeruje skojarzenie rymu ze stowem, ktore uczen potrzebuje
zapamigtaC. Autor twierdzi, ze prawidlowe skojarzenia powinny posiadac
nastepujace wiasciwosci:
- obrazy pozytywne — pozytywne skojarzenia lepiej wspomagaja pamic¢;
- barwa — kolory pomagaja zapamigtywaé, wigc wskazane jest uzywanie w
skojarzeniach jak najwiekszej ich liczby;
- ruch/bodziec — trojwymiarowy ruch polaczony z kolorem dziala na moézg,
pomagajac mu lepiej zapamigtywac;
- absurdalno$¢/humor — skojarzenia powinny by¢ $mieszne, dziwaczne,
absurdalne, gdyz takie sg lepiej zapamigtywane;
- zwigzki symboliczne — warto uzywa¢ nowych symboli w miejsce tych ogdlnie
znanych;
- przesada — dobrze jest wyolbrzymia¢ rozmiary, ksztatty i dzwigki,
- liczby/kolejno$¢ — nalezy przestrzega¢ zasady porzadku 1 kolejnosci
wystepowania poszczegdlnych elementow, dzieki czemu mozg ma tatwiejszy i
szybszy dostep do danych;
- uszczegdlowienie — latwiej jest zapamigtac bardziej szczegodtowe obrazy;
- synteza/zmysty — nalezy doprowadzi¢ do sytuacji, w ktorej dziata¢ bedzie jak

najwiecej zmystow: wzrok, stuch, wech, smak, dotyk, kinestezja;



- kojarzenie — kojarzac nalezy wybra¢ obraz trwale obecny w §wiadomosci;

- codziennos$é/niecodzienno$¢ — lepiej tworzy¢ niezwykle skojarzenia, bo takie
lepiej zapamigtuje mozg;

- ja — warto wlaczaé siebie w skojarzenia, gdyz budzi to emocje, a te z kolei
zapamigtywane sg dobrze i szybKo;

- aktywna wyobraznia — pami¢¢ 1 wyobraznia wspotdziatajg ze soba bardzo

dobrze, wigc warto pobudza¢ wyobraznig.

Mapy mysli

Wedtug Buzana podstawowg zaleta map mysli jest fakt, ze angazuja one
zarowno prawg jak i1 lewa potkule moézgu. Wydaje si¢ wigc taka mapa dobrym
rozwigzaniem rowniez dla osoby dyslektycznej, ktorej celem jest aktywowanie
obu potkul i wytworzenie nowych wigzan miedzy nimi.

Buzan podaje podstawowe zasady sporzadzania map mysli. Wedtug
autora kartka, na ktére] ma powsta¢ mapa, powinna by¢ potozona w pozycji
horyzontalnej. W centrum mapy nalezy umiesci¢ kolorowy rysunek. Co wigcej
rysunki powinny znajdowac si¢ na calej przestrzeni mapy, gdyz stymuluja one
prace obu potkul, co wazne jest przede wszystkim u dyslektykow. Buzan
sugeruje, aby napisy na mapie wykonywane byty drukowanymi literami. Uwaga
ta wydaje si¢ cenna dla dysgrafikow, gdyz, gdyby wykonywali oni napisy
pismem odrecznym, moglyby wystapi¢ potem problemy w ich odczytaniu.
Autor podkresla takze, ze stowa zapisane na mapie powinny biec wzdhuz linii, a
te powinny si¢ ze sobg taczy¢. Wazne jest takze, by na jednej linii bylo napisane
tylko jedno stowo. Autor podkresla takze uzycie koloréw, co powinno poprawic
pami¢¢. Buzan sugeruje rowniez uzywanie znakoOw na mapach. Przydatne
wydaje si¢ uzywanie gwiazdek, wykrzyknikow, krzyzykdéw czy tez innych, by
zwroci¢ uwage na jakie$ konkretne stowo. Do zaznaczenia wyrazo6w o podobne;j

tematyce mozna z kolei uzy¢ figur geometrycznych. Autor podkresla tez wage



rysunkéw. Wedlug niego trojwymiarowos$¢ 1 tworczy sposoéb myslenia majg

szans¢ pomoc w oddaniu roznych aspektéw zagadnienia.

Gra Kim

Jedng z ciekawszych gier pomocnych w ¢wiczeniu tgczenia brzmienia
stowa z jego zapisem jest tzw. , Kim’sgame”. Podczas tej gry piszemy w
rozsypance na tablicy/kartce zestaw stow do prze¢wiczenia. Na poczatku gry
czytamy je wszystkie, potem prosimy ucznia o powtarzanie za sobg, a nastgpnie
uczen sam czyta wszystkie stowa. W nastgpnym kroku wymazujemy jedno ze
stowek, po czym prosimy ucznia o ponowne przeczytanie stowek w takiej
kolejnosci, jakg mu wskazemy. Mimo ze jedno ze stowek zostalo juz zmazane,
wskazujemy na miejsce, gdzie bylo ono zapisane i prosimy ucznia o
powiedzenie go. Procedura ta ma miejsce dotad, az wszystkie stowa nie zostang
zmazane. Na zakonhczenie mozna poprosi¢ ucznia o odtworzenie stow w

miejscach, w ktorych byty one zapisane.

Domino

Gra ta uzyta moze by¢ w roznych wersjach w zaleznosci od tego, jaki cel
planujemy osiggnag¢ na danym etapie. Aby pomdc uczniowi w utrwaleniu
brzmienia wyrazéw, mozna zaproponowac dokladanie wyrazow, ktore sig
rymuj3. Jezeli celem uczacego jest ¢wiczenie znaczenia wyrazOw, mozna
poprosi¢ ucznia o dokladanie wyrazow z podobnej kategorii znaczeniowej lub

gramatyczne;j.

Bingo
Bingo jest gra, w ktorej uczen musi wykazaé si¢ zarOwno znajomoscia
wymowy, jak 1 zapisu oraz znaczenia stowa. Uczen otrzymuje plansz¢ z

wypisanymi slowami i1 obrazki przedstawiajgce te stowa. Wymieniamy listg



stow. W momencie, gdy uczen styszy stowo ze swojej planszy, przykrywa je

obrazkiem. Gdy przykryje juz wszystkie, wota ,,bingo”.

Techniki pomocne w utrwalaniu slownictwa

Nalezy pamigtac, 1z niezbednym etapem pracy ze slownictwem jest jego
utrwalanie 1 powtarzanie. W przeciwnym razie uczen moze w krotkim czasie
zapomniec to, w czego nauczenie si¢ wiozyt swoj wysitek. Szczegodlnie dotyczy

to ucznia dyslektycznego.

Slownik obrazkowy

Stownik obrazkowy to stownik tworzony przez samego ucznia. PO
prezentacji i prze¢wiczeniu nowych jednostek leksykalnych uczen zapisuje je w
specjalnym zeszycie, po czym je ilustruje. W ten sposdb angazuje w prace
roOwniez swoja wyobrazni¢. Do stownika tego mozna wracaé¢, wykorzystujac go
do powtdrek lub do samodzielnej pracy. Ma on tez funkcje motywujaca, gdyz
uczen widzi swoj postep, poniewaz w stowniku pojawia si¢ coraz wigcej
obrazkow. Pracujac z osobami dyslektycznymi, zauwazy¢ mozna, ze motywacja
ucznia dyslektycznego jest szczegdlnie wazna, jako ze czesto czujg si¢

niepewnie na lekcji i nie bardzo wierza w swoje zdolnosci jezykowe.

Rodziny stow

Idea rodziny stéw jest podobna nieco do ilustrowanego stownika. Tym
razem jednak uczen ilustruje nowe stownictwo nie w zeszycie, lecz na
karteczkach, ktore nastepnie wktadane s do specjalnych kopert posortowanych
wedlug tematu. Nastepnie koperty zostaja opisane. Mozna ich potem z

powodzeniem uzy¢ do powtorki stownictwa.

Porzadkowanie



Podczas tego ¢wiczenia uczen proszony jest o przyporzadkowanie
wczesniej poznanych stow do konkretnych kategorii. Moga to by¢ zaréwno

kategorie gramatyczne, znaczeniowe, jak i zwigzane z wymowg wyrazow.

FiszKi

Fiszki przygotowywane s3 przez samego ucznia. Na niewielkich
karteczkach wypisuje on z jednej strony stowka w jezyku angielskim, a na
drugiej robi jego ilustracj¢. Co jaki$ czas uczen uktada karteczki w ten sposob,
aby widzial obrazek 1 nazywa go po angielsku. Weryfikacji moze dokona¢ sam,
odwracajac karteczke na drugg strong. Moze dokonac tez korekty wymowy. Jest
to ¢wiczenie sprawdzajagce przede wszystkim wymowe 1 znaczenie
poszczegodlnych stow. Pojawia si¢ takze element pisowni, gdyz za kazdym

razem uczen odwraca karteczke 1 widzi wyraz zapisany poprawnie.

Collage

Uczen rysuje lub wycina z gazet obrazki przedstawiajace slownictwo
dotyczace jakiego$ konkretnego tematu, po czym podpisuje je po angielsku i
przykleja na kartce papieru duzego formatu. Powstaly w ten sposob collage
nalezy powiesi¢ na $cianie w widocznym dla ucznia miejscu. W ten sposob nie
tylko dajemy mu mozliwo$¢ ¢wiczenia elementéw leksykalnych, ale rowniez
angazujemy jego wyobrazni¢ do wykonania pracy plastycznej, jaka jest collage.
Co wigcej w kazdej chwili moze sprawdzi¢ trudniejsze stowo, dodatkowo caty

czas ma miejsce uczenie peryferyjne.

Smieszna galeria

Uczen poproszony zostaje o zilustrowanie poznanych stowek w ten
sposob, by obraz graficzny sugerowal znaczenie stowa. To ¢éwiczenie silnie
angazujace wyobrazni¢. Uczen bedzie musiat doktadnie przemysle¢ kazda litere,

aby mogla si¢ ona wkomponowa¢ w projekt. Warto wywiesi¢ wykonane



ilustracje w miejscu, do ktérego miatby caty czas dostep. Dzieki temu, podobnie

jak w technice collage, bedzie moglo zachodzi¢ uczenie peryferyjne.

Opracowatla: mgr Dominika Wojcicka
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